
РУКОВОДСТВО ПОЛɖЗОВАТЕЛə 
 

 
 

Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ 
 
Рɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɤ ɢɡɞɟɥɢɸ ʋ 
KMA4500 ɢ KMA4500-E (ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ), KMA4600 ɢ KMA4600-E (ɭɞɥɢɧɟɧɧɚɹ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ), KMA4700 ɢ KMA4700-E (ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ 
ɤɪɨɦɤɨɣ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
Пɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ. Оɬɤɚɡ ɨɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɹɠɟɥɵɦ ɬɟɥɟɫɧɵɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ. Сɨɯɪɚɧɢɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. 
 
 
Мɵ ɪɚɛɨɬɚɟɦ ɞɥɹ ɜɚɫ. 
Мɵ ɠɟɥɚɟɦ ɜɚɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɦ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ. Пɨ ɜɫɟɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɢɥɢ ɞɥɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɧɚɦɢ. 1-800-
447-8638 | technicalsupport@kregtool.com 
 
Пɨɞɟɥɢɬɟɫɶ ɫ ɧɚɦɢ ɫɜɨɢɦ ɨɩɵɬɨɦ. 
Вɚɲɟ ɦɧɟɧɢɟ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɧɚɫ. Мɵ ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɪɟɦɢɦɫɹ ɤ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ. Пɨɞɟɥɢɬɟɫɶ ɫɜɨɢɦɢ ɨɬɡɵɜɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɦɵ ɦɨɝɥɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɜɧɟɞɪɹɬɶ ɢɧɧɨɜɚɰɢɢ ɞɥɹ ɜɚɫ. 
www.kregtool.com/feedback 

 
Аɧɝɥɢɣɫɤɢɣ 2 
Фɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ (Сɟɜɟɪɧɚɹ Аɦɟɪɢɤɚ) 17 
Иɫɩɚɧɫɤɢɣ (Сɟɜɟɪɧɚɹ Аɦɟɪɢɤɚ) 33 
Фɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ 49 
Иɫɩɚɧɫɤɢɣ 65 
Нɟɦɟɰɤɢɣ 81 
 
 

 
  



Сɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
 
Мɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 2 ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 11 

Пɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɛɨɪɤɚ 3 Кɚɥɢɛɪɨɜɤɚ ɮɪɟɡɟɪɚ 14 

Рɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ/ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɮɪɟɡɟɪɚ 14 

(В ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ) 3 Уɯɨɞ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 14 

Кɨɦɩɥɟɤɬɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ / ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 3   

Оɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ 4 Дɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ 15 

5 Сɛɨɪɤɚ 15 

Сɛɨɪɤɚ Нɚɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 15 

Кɚɥɢɛɪɨɜɤɚ 8   

 
 
Мɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 
 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
Пɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɢɡɞɟɥɢɟɦ ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɦɟɪɚɦ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɧɢɠɟ ɦɟɪɚɦ 
ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɬɹɠɟɥɵɯ ɬɟɥɟɫɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɯ ɬɚɤɢɦɢ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɚɤ ɩɨɠɚɪ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨɥɨɬɟɧ/ɮɪɟɡ. 
 
■ Сɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
■ Иɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
■ Нɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɣɬɟ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɚɫɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ. Дɚɠɟ ɥɟɝɤɚɹ ɛɟɫɩɟɱɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɹɠɟɥɨɝɨ 
ɬɟɥɟɫɧɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
■ Иɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɭɞɨɛɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɪɭɤ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɫ 
ɩɨɥɨɬɧɨɦ ɢɥɢ ɪɟɠɭɳɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 
 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
Зɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɢɥɢ ɩɪɨɱɢɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ 
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɥɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
Нɚɫɬɨɹɳɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɭɝɥɟɪɨɞ 1333-86-4 ɢ ɩɪɨɱɢɟ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɲɬɚɬɟ Кɚɥɢɮɨɪɧɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɵɦɢ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ. Дɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɟɪɟɣɞɢɬɟ ɧɚ ɫɚɣɬ 
www.P65Warnings.ca.gov. 
 
ɗɬɢɤɟɬɤɢ ɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɢɦɜɨɥɵ: 
 

    
Оɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɡɨɧ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɝɨ ɡɚɳɟɦɥɟɧɢɹ. 

Иɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɝɥɚɡ, 
ɭɲɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ 

ɞɵɯɚɧɢɹ. 

Нɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɨɬ ɩɨɥɨɬɧɚ. Кɨɧɬɚɤɬ ɫ 

ɩɨɥɨɬɧɨɦ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɹɠɤɨɦɭ 

ɬɟɥɟɫɧɨɦɭ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ. 

Оɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ. 
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Пɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɛɨɪɤɚ 
 
Пɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ. Уɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Сɪɚɜɧɢɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚɰɢɸ ɫɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɜ ɪɚɡɞɟɥɚɯ 
«Кɨɦɩɥɟɤɬɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ» ɢ «Оɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ». Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɨɛɥɚɫɬɶ ɞɥɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɱɢɫɬɚɹ ɢ ɪɨɜɧɚɹ. В ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɭɬɪɚɬɵ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 
Оɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢɥɢ ɜɟɪɧɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ. 
 
 
Рɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ/ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɧɟ ɜɯɨɞɹɬ) 
 

 

 
 

Кɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɨɬɜɟɪɬɤɚ ʋ 3 Лɢɧɟɣɤɚ ɢɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ Кɚɪɚɧɞɚɲ 
 
 
Кɨɦɩɥɟɤɬɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ/ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 
 

 
 
 
Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ 
ɤɪɨɦɤɨɣ 

Уɞɥɢɧɟɧɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ 
ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ 

Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ 
ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ 

AA - Сɬɨɩɨɪɧɵɟ ɜɢɧɬɵ x 8 AA - Сɬɨɩɨɪɧɵɟ ɜɢɧɬɵ x 8 AA - Сɬɨɩɨɪɧɵɟ ɜɢɧɬɵ x 24 
BB - Вɢɧɬɵ ɫ ɧɚɤɚɬɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ 
ɞɥɹ ɭɩɨɪɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ x 2 

 BB - Вɢɧɬɵ ɫ ɧɚɤɚɬɚɧɧɨɣ 
ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɞɥɹ ɭɩɨɪɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ 
ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ x 2 

BB - Гɚɣɤɢ ɞɥɹ ɭɩɨɪɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ 
ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ x 2 

ɧ.ɞ. BB - Гɚɣɤɢ ɞɥɹ ɭɩɨɪɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ 
ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ x 2 

DD - ɒɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ ɤɥɸɱ x 1 ɧ.ɞ. DD - ɒɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ ɤɥɸɱ x 1 
EE - Бɨɥɬ ɪɭɤɨɹɬɤɢ x 1 ɧ.ɞ. EE - Бɨɥɬ ɪɭɤɨɹɬɤɢ x 1 
EE - Гɚɣɤɚ ɪɭɤɨɹɬɤɢ x 1  EE - Гɚɣɤɚ ɪɭɤɨɹɬɤɢ x 1 
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Оɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ 
 

 
 
 
Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ 
ɤɪɨɦɤɨɣ 

Уɞɥɢɧɟɧɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ 
ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ 

Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ 
ɤɪɨɦɤɨɣ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ 

A - Вɟɪɯɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɥɚɧɤɢ x 2 

A - Вɟɪɯɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɥɚɧɤɢ (ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɫɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ) x 2 

A - Вɟɪɯɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɥɚɧɤɢ x 6 

B - Нɢɠɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɥɚɧɤɢ x 2 

B - Нɢɠɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɥɚɧɤɢ (ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɫɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ) x 2 

B - Нɢɠɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɥɚɧɤɢ x 6 

C - Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ ɫ 
ɡɚɠɢɦɨɦ GripMaxx™ x 1 

ɧ.ɞ. C - Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ ɫ 
ɡɚɠɢɦɨɦ GripMaxx™ x 1 

D - Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ (28") x 1 ɧ.ɞ. D - Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ (28") x 1 
E - Рɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɡɚɠɢɦ 
GripMaxx™ x 1 

ɧ.ɞ. E - Рɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɡɚɠɢɦ 
GripMaxx™ x 1 

F - Сɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ x 
2 

ɧ.ɞ. F - Сɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ x 
2 

G - Уɩɨɪɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ 
x 2 

ɧ.ɞ. G - Уɩɨɪɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ 
x 2 

H - Рɭɤɨɹɬɤɚ x 1 ɧ.ɞ. H - Рɭɤɨɹɬɤɚ x 1 
ɧ.ɞ. I - Уɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ 

ɲɢɧɵ (24") x 1 
I - Уɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ 
ɲɢɧɵ (24") x 2 
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Сɛɨɪɤɚ 
 
Пɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɥɚɧɤɢ 
 
a. Вɜɟɪɧɢɬɟ ɜɫɟ ɫɬɨɩɨɪɧɵɟ ɜɢɧɬɵ (AA) ɜ ɜɟɪɯɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɥɚɧɤɢ (A). 
b. Дɥɹ ɜɜɢɧɱɢɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ ɤɥɸɱ (DD). 
 

 
 
2 Сɨɛɟɪɢɬɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɥɚɧɤɢ 
 
ɚ. Пɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɥɚɧɤɭ (A) ɧɚ ɧɢɠɧɸɸ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɥɚɧɤɭ (B) ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɷɬɨɬ 
ɭɡɟɥ ɜ ɤɚɧɚɥ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɚɠɢɦɚ GripMaxx™ (C), ɨɫɬɚɜɢɜ ɨɤɨɥɨ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɥɚɧɤɢ ɜ ɫɛɨɪɟ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɤɚɧɚɥɚ. 
 
B. Пɨɜɬɨɪɢɬɟ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɤɚɧɚɥɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ ɫ ɡɚɠɢɦɨɦ GripMaxx™ (C). 
 
c. Чɚɫɬɢɱɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬɵ ɜ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɥɚɧɤɚɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɝɨ ɤɥɸɱɚ (DD). Дɚɧɧɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɥɨɬɧɨɟ ɩɪɢɥɟɝɚɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɥɚɧɤɢ ɤ ɤɚɧɚɥɚɦ. 
 
ВНИМАНИЕ 
Зɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɬɹɝɢɜɚɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɵɟ ɜɢɧɬɵ. Дɚɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɲɚɝɟ 3. 
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3 Пɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɲɢɧɵ 
 
ɚ. Нɚɞɟɧɶɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ (D) ɧɚ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɥɚɧɤɢ, ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɟ (1) ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɥɚɧɨɤ. 
b. Иɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ (2) ɢɥɢ ɩɨɜɟɪɨɱɧɭɸ ɥɢɧɟɣɤɭ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɲɢɧ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. Пɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɫɬɨɩɨɪɧɵɟ ɜɢɧɬɵ (AA) ɜ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɥɚɧɤɚɯ ɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɟ (D) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɝɨ ɤɥɸɱɚ (DD). 
c. Дɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ ɢ ɭɞɥɢɧɟɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɫ 
ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ: ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɲɚɝɢ a ɢ b, ɱɬɨɛɵ ɫɨɛɪɚɬɶ ɜɫɟ ɫɟɤɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ. 
 
ВНИМАНИЕ 
Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɬɨɩɨɪɧɵɟ ɜɢɧɬɵ ɡɚɬɹɧɭɬɵ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ. Рɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚɬɹɠɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1/4 ɨɛɨɪɨɬɚ ɩɨɫɥɟ ɩɥɨɬɧɨɝɨ ɩɪɢɥɟɝɚɧɢɹ. 
 

 
 
 
4 Сɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɡɚɠɢɦ GripMaxx™. 
 
ɚ. Сɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɡɚɠɢɦ GripMaxx™ (E) ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ ɜ ɫɛɨɪɟ (D). 
b. Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ GripMaxx™ ɧɚ ɡɚɠɢɦɟ ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɟ ɫ ɡɚɠɢɦɨɦ GripMaxx™ (C). 
c. Нɚɤɥɨɧɢɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɡɚɠɢɦ GripMaxx™ (E), ɱɬɨɛɵ ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ ɜ ɫɛɨɪɟ (D). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6  



5 Сɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ 
 
ɚ. Вɫɬɚɜɶɬɟ ɪɭɱɤɭ (H) ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ (D), ɫɨɜɦɟɫɬɢɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. Зɚɤɪɟɩɢɬɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɨɥɬɚ ɪɭɤɨɹɬɤɢ (EE) ɢ ɝɚɣɤɢ ɪɭɤɨɹɬɤɢ (FF). 
b. Уɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ ɤɥɸɱ (DD) ɜ ɡɚɠɢɦɵ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɪɭɤɨɹɬɤɢ. 
 

 
 
6 Сɨɛɟɪɢɬɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ 
 
ɚ. Сɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɜɢɧɬ ɫ ɧɚɤɚɬɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (BB) ɢ ɝɚɣɤɭ ɞɥɹ ɭɩɨɪɚ (CC) 
ɜ ɭɩɨɪ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (G), ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ. 
b. Пɨɜɬɨɪɢɬɟ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɥɹ ɨɛɨɢɯ ɭɩɨɪɨɜ. 

 
 
 
7 Сɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ 
 
ɚ. Вɫɬɚɜɶɬɟ ɫɤɨɛɭ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (F) ɜ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɡɚɠɢɦ GripMaxx™ (E). Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ 
ɞɥɢɧɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ (1) ɫɤɨɛɵ (F) ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɜɧɭɬɪɶ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ. Зɚɬɟɦ ɫɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɭɩɨɪ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ 
ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (G) ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɤɨɧɰɟ ɫɤɨɛɵ (F). 
b. Пɨɜɬɨɪɢɬɟ ɞɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɬɨɪɨɣ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ ɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɟ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɚɠɢɦɚ GripMaxx™ (C), ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ (1) ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɳɟɧɚ 
ɜɧɭɬɪɶ. 
 
ВНИМАНИЕ 
Сɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɪɟɡɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɞɥɹ ɩɢɥ ɫ ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɩɨɥɨɬɧɨɦ. 
Сɦ. ɪɚɡɞɟɥ ɤɚɥɢɛɪɨɜɤɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
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Кɚɥɢɛɪɨɜɤɚ 
 
Сɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɦɨɠɧɨ ɦɟɧɹɬɶ ɦɟɫɬɚɦɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɢɥɵ ɫ ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ 
ɩɨɥɨɬɧɨɦ. Еɫɥɢ ɩɨɥɨɬɧɨ ɩɢɥɵ ɦɨɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɥɨɫɤɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɢɫɶ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ (ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ ɜ ɲɚɝɟ 7). Еɫɥɢ ɩɨɥɨɬɧɨ ɩɢɥɵ ɦɨɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢɡɦɟɧɢɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɬɨɥɫɬɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɣ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ. 
 
Пɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 
Сɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɞɥɢɧɧɵɟ ɢ ɩɨɤɪɵɜɚɸɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɩɨɥɨɬɧɚ ɞɨ ɤɪɨɦɤɢ ɨɩɨɪɧɨɣ ɩɥɢɬɵ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 
ɩɢɥ, ɨɬ 1 ɞɨ 5,5 ɞɸɣɦɨɜ. 
 
 
1 Уɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɢɥɭ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɧɚɧɟɫɢɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɪɢɫɤɢ 
 
ɚ. Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɢɥɚ ɨɬɤɥɸɱɟɧɚ ɨɬ ɫɟɬɢ ɢɥɢ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɢɡɜɥɟɱɟɧ. Зɚɞɚɣɬɟ ɝɥɭɛɢɧɭ ɩɨɥɨɬɧɚ 
ɩɢɥɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɬɨɥɳɢɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ 1/8 ɞɸɣɦɚ ɛɨɥɶɲɟ. Пɪɢ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ ɝɥɭɛɢɧɵ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɩɢɥɵ. 
 
b. Пɨɞɧɢɦɢɬɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɩɨɥɨɬɧɚ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɤɪɵɬɶ 
ɩɨɥɨɬɧɨ, ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɥɭ ɧɚ ɤɭɫɤɟ ɮɚɧɟɪɵ ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɨɬɧɨ ɭɩɢɪɚɥɨɫɶ ɜ ɤɪɨɦɤɭ 
ɮɚɧɟɪɵ. 
 
c. Оɬɦɟɬɶɬɟ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɥɢɧɢɸ ɜ ɬɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɤɪɨɦɤɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɩɥɢɬɵ. 
 
d. Пɨɜɬɨɪɢɬɟ ɲɚɝɢ a - c ɞɥɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
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2 Сɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɢɫɤɚɦɢ 
 
ɚ. Уɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. Вɵɪɨɜɧɹɣɬɟ ɢ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ ɩɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɦ ɪɢɫɤɚɦ. Дɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɡɚɠɢɦɨɜ ɩɨ ɤɪɨɦɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɲɚɝɭ 2 ɪɚɡɞɟɥɚ «ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ» ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
 
Вɧɢɦɚɧɢɟ 
ɗɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɚɡ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɪɨɜɧɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ ɩɨ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɦ ɪɢɫɤɚɦ. Пɨɫɥɟ 
ɤɚɥɢɛɪɨɜɤɢ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ ɫɨɜɦɟɳɚɸɬɫɹ ɫ ɨɬɦɟɪɟɧɧɵɦɢ ɪɢɫɤɚɦɢ, ɤɚɤ ɭɤɚɡɚɧɨ ɜ ɲɚɝɟ 2 
ɪɚɡɞɟɥɚ «ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ» ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
 
b. Зɚɤɪɟɩɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. Оɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɲɚɝɭ 3 ɪɚɡɞɟɥɚ «ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ» 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢ ɡɚɠɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ. 
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3 Сɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ 
 
ɚ. Нɚ ɭɩɨɪɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (G) ɨɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬ ɫ ɧɚɤɚɬɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ (BB) ɢ ɜɵɞɜɢɧɶɬɟ 
ɫɤɨɛɭ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (F), ɱɬɨɛɵ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɶ ɟɝɨ ɫ ɤɪɨɦɤɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Сɞɜɢɧɶɬɟ ɭɩɨɪ ɤ ɤɪɨɦɤɟ 
ɡɚɠɢɦɚ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ ɫ ɧɚɤɚɬɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ (BB). 
b. Пɨɜɬɨɪɢɬɟ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɞɪɭɝɨɣ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɛɟ 
ɫɤɨɛɵ ɜɵɪɨɜɧɟɧɵ ɩɨ ɤɪɨɦɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
c. Сɧɢɦɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨɫɥɟ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɨɛɟɢɯ ɫɤɨɛ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ. Сɦ. ɲɚɝ 5 
ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ» ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
 

 
 
Пɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. 
Пɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɥɢɧɵ ɫɤɨɛ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨɥɨɬɧɚ ɩɢɥɵ. ɗɬɨ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ ɨɬɤɚɥɢɛɪɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɢɥɵ. Пɪɢ ɫɦɟɧɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ 
ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɤɚɥɢɛɪɨɜɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. 
 
Пɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. 
Пɪɢ ɤɚɥɢɛɪɨɜɤɟ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɥɨɛɡɢɤɨɜɨɣ ɩɢɥɨɣ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɲɚɝɢ 1–3, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ, ɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟ 
ɩɨɥɨɬɧɨ ɥɨɛɡɢɤɨɜɨɣ ɩɢɥɵ ɫ ɤɪɨɦɤɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
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ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 
 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
Иɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɭɞɨɛɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɪɭɤ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɫ 
ɩɨɥɨɬɧɨɦ ɢɥɢ ɮɪɟɡɨɣ. 
 
Нɚɫɬɨɹɳɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɢɦɟɧɢɦɚ ɤɨ ɜɫɟɦ ɦɨɞɟɥɹɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɢ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɨɣ ɩɢɥɵ, ɥɨɛɡɢɤɚ ɢɥɢ ɮɪɟɡɟɪɚ. 
 
 
1 Иɡɦɟɪɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
 
Иɡɦɟɪɶɬɟ ɢ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɪɨɦɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
 
Пɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 
Пɪɨɜɟɞɢɬɟ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɩɨ ɤɪɨɦɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ. Дɜɢɝɚɹɫɶ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɬɨɥɫɬɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɫɤɨɛ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɪɢɫɤɚɦɢ. 
 
Пɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 
Оɛɨɡɧɚɱɶɬɟ ɨɛɪɟɡɚɧɧɭɸ (ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ) ɱɚɫɬɶ ɞɨɫɤɢ (ɨɬɦɟɱɟɧɧɭɸ X ɧɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɧɢɠɟ). 
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2 Уɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ ɢ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
 
ɚ. Уɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ ɫ ɡɚɠɢɦɨɦ 
GripMaxx™ (C) ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɚɫɶ ɡɚɩɨɞɥɢɰɨ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Нɚɤɥɨɧɢɬɟ ɢ ɫɞɜɢɧɶɬɟ 
ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɡɚɠɢɦ GripMaxx™ (E), ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɟɝɨ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɹ ɫ ɛɥɢɠɧɢɦ ɤɪɚɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
 
Пɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 
Пɪɢ ɧɚɤɥɨɧɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɡɚɠɢɦɚ GripMaxx™ (E) ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ, ɨɧ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɟ. 
Пɪɢ ɧɚɤɥɨɧɟ ɧɚ 90 ° ɨɧ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ. 
 
ɛ. Сɞɜɢɧɶɬɟ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (F) ɧɚɪɭɠɭ, ɱɬɨɛɵ ɭɩɨɪɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ (G) ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚɩɪɨɬɢɜ 
ɡɚɠɢɦɨɜ. Сɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɬɨɥɫɬɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɫɤɨɛ ɫ ɨɬɦɟɪɟɧɧɵɦɢ ɪɢɫɤɚɦɢ. 
 
Пɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 
Оɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɛɥɢɠɧɸɸ ɢ ɞɚɥɶɧɸɸ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (F) ɫ ɨɬɦɟɪɟɧɧɵɦɢ ɪɢɫɤɚɦɢ. 
 

 
 
3 Зɚɠɦɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
 
Вɵɪɨɜɧɹɜ ɨɛɟ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɩɨ ɪɢɫɤɚɦ, ɡɚɠɦɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. Пɪɢɠɦɢɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɡɚɠɢɦ GripMaxx™ (E) ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ (H) ɧɚ ɫɟɛɹ. 
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4 Оɛɪɟɠɶɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
 
ɚ. Пɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ (F) ɫ 
ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ. 
b. Дɜɚɠɞɵ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɝɥɭɛɢɧɵ ɩɨɥɨɬɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɨɥɳɢɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ 1/8 
ɞɸɣɦɚ ɛɨɥɶɲɟ (ɩɪɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ ɝɥɭɛɢɧɵ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ). 
Уɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ, ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɬɧɨ ɧɟ 
ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 
c. Зɚɩɭɫɬɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɧɚɛɨɪ ɩɨɥɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. Зɚɬɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɟ ɤ ɪɟɡɤɟ. Сɥɟɞɢɬɟ ɡɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɢɥɟɝɚɥ ɤ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɞɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɟɡɚ. 
 

 
 
5 Сɧɢɦɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ 
 
Сɧɢɦɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɫɜɨɛɨɞɢɜ ɟɝɨ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɧɟɝɨ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɢ ɩɨɬɹɧɭɜ ɧɚɡɚɞ ɢ ɜɜɟɪɯ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ (H). 
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Сɨɜɟɬɵ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɫɩɪɚɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
 
Сɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɲɢɧɵ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɥɟɝɚɥɢ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ. Пɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɟɡɤɢ ɭɞɚɥɹɣɬɟ ɨɩɢɥɤɢ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ ɢ ɧɟ ɢɫɤɪɢɜɥɟɧ. 
 
 
Кɚɥɢɛɪɨɜɤɚ ɮɪɟɡɟɪɚ 
 
Кɚɥɢɛɪɨɜɤɚ ɮɪɟɡɟɪɚ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɬɢɩɚ ɢ ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɮɪɟɡɵ. 
 
ɚ. Пɨɫɥɟ ɜɵɛɨɪɚ ɮɪɟɡɵ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɟɟ ɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɮɪɟɡɟɪ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɢ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ 
ɮɪɟɡɭ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɤɪɨɦɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɟɠɭɳɢɣ ɤɪɚɣ ɮɪɟɡɟɪɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɪɨɦɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Оɬɦɟɬɶɬɟ ɪɢɫɤɚɦɢ ɤɪɨɦɤɭ ɨɩɨɪɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɮɪɟɡɟɪɚ. Сɞɟɥɚɣɬɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 
ɤɚɤ ɫ ɛɥɢɠɧɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɞɚɥɶɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
 
ɛ. Вɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɚɝɢ 2 ɢ 3 ɤɚɥɢɛɪɨɜɤɢ ɩɢɥɵ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɪɨɜɧɹɬɶ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɮɪɟɡɵ ɢ ɫɤɨɛɭ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ 
ɪɟɡɚ. 
 
 
ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɮɪɟɡɟɪɚ 
 
Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫ ɩɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ ɨɬɥɢɱɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɪɟɡɤɢ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɚɡɨɜ ɢ ɨɬɛɨɪɨɜ ɱɟɬɜɟɪɬɢ ɧɚ ɤɪɨɦɤɟ. Уɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɝɥɭɛɢɧɵ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɮɪɟɡɵ. 
Вɵɩɨɥɧɢɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɢɥɵ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɜɚɲɟɦɭ ɮɪɟɡɟɪɭ. 
 
 
Уɯɨɞ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
 
Нɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɥɢɫɬɨɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɪɟɜɟɫɧɨɣ ɫɬɪɭɠɤɢ ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɨɩɢɥɨɤ. 
 
Оɱɢɫɬɢɬɟ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɡɚɠɢɦɚ ɨɬ ɨɩɢɥɨɤ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɡɚɠɢɦɚ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ. 
 
Пɟɪɟɞ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɡɚɠɢɦɚ ɢ ɜɵɞɭɣɬɟ ɨɩɢɥɤɢ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɲɢɧ. 
 
Пɪɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɩɨɞɜɟɫɶɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ ɜ ɫɛɨɪɟ ɡɚ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɪɭɤɨɹɬɤɟ. 
 
Тɚɤɠɟ ɲɢɧɵ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɜɟɫɢɬɶ, ɪɚɡɞɟɥɢɜ ɫɟɤɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɫɟɤɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ. 
 
Дɚɧɧɨɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɥɚɧɤɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɫɟɤɰɢɹɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ/ɭɞɥɢɧɟɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɢɯ ɩɨɬɟɪɢ. 
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Дɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ 
 
 
Уɡɟɥ 
 
Нɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ Рɟɲɟɧɢɟ 
Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɲɢɧɵ ɩɪɢɥɟɝɚɸɬ 
ɧɟ ɩɥɨɬɧɨ. 

Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɟɪɯɧɹɹ ɢ ɧɢɠɧɹɹ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɩɥɨɬɧɨ 
ɡɚɠɚɬɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɬɨɩɨɪɧɵɯ ɜɢɧɬɨɜ. 

ɒɢɧɵ ɧɟ ɜɵɪɨɜɧɟɧɵ. Дɥɹ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɥɢ ɩɨɜɟɪɨɱɧɭɸ ɥɢɧɟɣɤɭ. 

 
Нɚɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 
 
Нɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ Рɟɲɟɧɢɟ 
Рɭɤɨɹɬɤɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɞɚɥɟɤɨ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɠɢɦɚɬɶ ɦɟɧɶɲɢɣ 
ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ/ɭɡɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

Сɧɢɦɢɬɟ ɫɟɤɰɢɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɭ ɫɟɤɰɢɸ. 
Пɨɜɬɨɪɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ. 

Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚ ɞɥɢɧɧɚɹ ɞɥɹ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. 

Пɪɢɨɛɪɟɬɢɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɜɚɪɢɚɧɬ 
ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 

Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɲɢɧɵ 
ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɸɬ, ɚ ɡɚɠɢɦ ɧɟ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɥɨɬɧɨ. 

Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ 
ɩɪɢɥɟɝɚɟɬ ɩɥɨɬɧɨ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɚ ɫɤɨɛɵ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɥɢɧɢɢ ɪɟɡɚ ɩɥɨɬɧɨ 
ɩɪɢɥɟɝɚɸɬ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ. Пɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ 
ɡɚɠɢɦɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɬɹɧɭɬɶ ɜɜɟɪɯ. 

Рɟɡ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɧɟ ɬɨɱɟɧ. Вɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɨɜɬɨɪɧɭɸ ɤɚɥɢɛɪɨɜɤɭ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

Рɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɫɤɨɛɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɧɟ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɩɨɥɨɬɧɚ ɩɪɢ ɫɦɟɳɟɧɢɢ. 

Пɨɜɬɨɪɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɤɨɛɭ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɜ ɞɪɭɝɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɜ ɩɥɚɫɬɢɧɚɯ ɡɚɠɢɦɚ, ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɨɜɬɨɪɧɭɸ ɤɚɥɢɛɪɨɜɤɭ. 

Мɚɬɟɪɢɚɥ ɤɨɪɨɛɢɬɫɹ ɩɨɞ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɡɚɠɢɦɚ, ɩɪɢɜɨɞɹ ɤ 
ɧɟɪɨɜɧɨɣ ɩɨɫɚɞɤɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. 

Рɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɥɧɭɸ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɪɟɡ ɫ 2x4ɫ ɢɥɢ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɜɟɪɞɨɣ ɩɟɧɨɩɥɚɫɬɨɜɨɣ 
ɬɟɩɥɨɢɡɨɥɹɰɢɟɣ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 2 ɞɸɣɦɚ (50 
ɦɦ), ɭɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɨɥɭ. 

Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɥɨɬɧɨ 
ɩɪɢɥɟɝɚɬɶ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɡɚɠɢɦɚ ɛɭɞɭɬ ɤɚɫɚɬɶɫɹ 
ɡɟɦɥɢ. 

Пɥɚɫɬɢɧɵ ɡɚɠɢɦɨɜ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 3/4 ɞɸɣɦɚ ɢ 
ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɢ ɪɟɡɤɟ ɧɚ ɡɟɦɥɟ. Дɥɹ ɛɨɥɟɟ 
ɬɨɧɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 1/2 
ɞɸɣɦɚ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ 
ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɬɪɵɜ 
ɩɥɚɫɬɢɧ ɨɬ ɡɟɦɥɢ. 

Нɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ 
ɢɥɢ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɢɥɚɝɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 
ɭɫɢɥɢɟ ɡɚɠɢɦɚ. 

Вɵɪɟɡɚɟɦɵɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɚɡɵ ɢ ɨɬɛɨɪɵ 
ɱɟɬɜɟɪɬɢ ɧɚ ɤɪɨɦɤɟ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ 
ɫ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ. 

Вɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɨɜɬɨɪɧɭɸ ɤɚɥɢɛɪɨɜɤɭ ɫɤɨɛ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɢɩɚ ɢ ɞɢɚɦɟɬɪɚ 
ɮɪɟɡɵ. 

Пɢɥɚ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɝɨɪɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɢɥɚ 
ɨɬɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. 

Пɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɬɧɨ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ 
ɨɩɨɪɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɟ ɩɢɥɵ. Сɦ. 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɢɥɵ. 

Пɪɢ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɥɨɛɡɢɤɨɜɨɣ ɩɢɥɵ 
ɡɚɠɢɦ ɨɫɥɚɛɟɜɚɟɬ. 

Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɥɨɛɡɢɤɨɜɨɣ ɩɢɥɟ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧ ɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. 

Зɚɠɢɦ ɧɟ ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɡɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Пɪɨɜɟɪɶɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɧɟɫɤɨɲɟɧɧɵɯ ɤɪɨɦɨɤ. 
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